
 

 

Óleo de Alho 
Cápsulas oleosas 
 
 
Propriedades 
O Alho (Allium sativum L.) é um bulbo comestível com odor forte característico 
de alimentos ricos em compostos sulfurados. Sua extração é realizada através de 
prensagem a frio. O Óleo de alho contém substâncias germicidas naturais, 
conferindo a maior parte de suas propriedades funcionais e de saúde. Auxilia no 
tratamento de gripes, resfriados, infecções do aparelho respiratório, problemas 
de pele, hipertensão e vermes intestinais.  

 
Ingredientes 
Óleo de soja, gelatina, água purificada, óleo de alho e umectante glicerina. 
CONTÉN GLÚTEN. 
ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS DE SOJA E PODE CONTER LEITE, 
PEIXE, OVOS, AMENDOIM, AMÊNDOA, AVELÃS, CASTANHA-DE-CAJU, 
CASTANHA-DO-PARÁ, MACADÂMIAS, NOZES, PECÃS, PISTACHES, 
PINOLI, CASTANHAS, CRUSTÁCEOS (KRILL E CARANGUEJO), TRIGO, 
CENTEIO, CEVADA, AVEIA E SUAS ESTIRPES HIBRIDIZADAS E SEUS 
DERIVADOS.  

 
Recomendações de uso 
Ingerir 3 cápsulas ao dia. 

  
Apresentação 
Cápsulas de 400mg cada. Conteúdo por cápsula: 250mg.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Análise nutricional 
 

 

 
Precauções 
Produto indicado para o grupo populacional ≥ 19anos. 
Este produto não é um medicamento.  
Não exceder a recomendação diária de consumo indicada na embalagem. 
Mantenha fora do alcance de crianças.  
Este produto não deve ser consumido por gestantes, lactantes e crianças.   
 
Referências bibliográficas 
Material técnico do fabricante – Sorocaps. 
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INFORMAÇÃO NUTRICIONAL  

Porções por embalagem: 20 

Porção: 1,2 g (3 cápsulas) 

 3 cápsulas %VD* 
Valor energético (kcal) 8 0 
Gorduras totais (g) 0,8 1 
 Gorduras saturadas (g) 0,1 1 
Alicina (mg) 3  

Não contém quantidades significativas de carboidratos, açúcares totais, 
açúcares adicionados, proteínas, fibras alimentares e sódio 

*Percentual de valores diários fornecidos pela porção 


