
 

 

 

INCI: Ferulic Acid, Ascorbyl Glucoside, Tocopheryl Acetate. 

 

 Micellar Ferulic C+E possui ácido ferúlico, vitamina C (ácido ascórbico 2- glicosilado) e vitamina 

E (acetato de tocoferol) nanoencapsulados em micelas poliméricas. O ácido ferúlico é um tipo de ácido 

fenólico, classe de metabólitos secundários de plantas que possuem estruturas químicas e 

propriedades biológicas diversas. Como uma substância bioativa, o ácido ferúlico apresenta múltiplas 

funções fisiológicas: potente antioxidante, anti-inflamatório, antimicrobiano e anticancerígeno. Sua 

ação antioxidante ocorre através do sequestro de radicais livres e da inibição de enzimas que catalisam 

a geração de espécies reativas de oxigênio (EROs), além de atuar em várias cascatas de sinalização 

celular1,2. 

 Considerado um antioxidante superior, o ácido ferúlico é mais facilmente absorvido no 

organismo, permanece por mais tempo na corrente sanguínea do que qualquer outro ácido fenólico e 

apresenta baixa toxicidade3. A aplicação tópica do ácido ferúlico se deve ao papel protetor das 

principais estruturas cutâneas: queratinócitos, fibroblastos, colágeno e elastina. Ele inibe a 

melanogênese, melhora a angiogênese e acelera o processo de cicatrização4–6. É muito aplicado em 

formulações dermatológicas como agente fotoprotetor, preventivo do fotoenvelhecimento da pele e 

componente clareador. Entretanto, seu uso é limitado devido à sua alta susceptibilidade a sofrer rápida 

oxidação1.  

 A vitamina C também é considerada um poderoso antioxidante intracelular que protege o DNA 

das células, auxiliando na manutenção da pele jovem e saudável e na melhora das características do 

envelhecimento cutâneo. A utilização tópica da vitamina C é indicada para suavização de linhas de 

expressão e rejuvenescimento da pele, pois age protegendo a pele contra os radicais livres e as 

agressões externas.  



 

 

 

 

 O ácido ascórbico 2-glicosídeo (AA2G ou Ascorbyl Glucoside) é uma forma natural de vitamina 

C estabilizada com glicose, originalmente desenvolvida para uso em cosméticos. AA2G é considerado 

o derivado ideal de vitamina C em termos de estabilidade, segurança e atividade fisiológica. Este ativo 

permanece no organismo por mais tempo, pois tem uma conversão lenta em ácido ascórbico, através 

da enzima alfa-glicosidase, que libera o ativo gradativamente na região de atuação, garantindo maior 

tempo de eficácia e menor toxicidade em altas doses 9–12.   

 A vitamina E é encontrada naturalmente na pele, porém a exposição a agentes oxidantes 

externos (por exemplo, radiação ultravioleta) reduz seus níveis significativamente13. Devido à sua 

capacidade de neutralização de radicais livres, a vitamina E age protegendo a pele contra vários efeitos 

deletérios induzidos pela radiação solar. Sua potente atividade antioxidante retarda a formação de 

peróxidos e oxidação de lipídios, protegendo as lipoproteínas da parede celular e retardando o 

envelhecimento da pele15.   

 Um estudo realizado pela Universidade de Duke demonstrou que a combinação de ácido 

ferúlico às vitaminas C e E, além de melhorar a estabilidade da solução, aumenta significativamente (4 

a 8 vezes) a atividade fotoprotetora, fornecendo uma potente ação sinergética contra a oxidação da 

pele16. 

 Micellar Ferulic C+E possui ácido ferúlico, vitamina C e E encapsulados em micelas com 

tamanho médio de 20 nm. O tamanho reduzido das micelas permite uma melhor penetração dos ativos 

na pele, além de proporcionar uma liberação gradual, prolongando o efeito do produto. Além disso, o 

processo de nanoencapsulamento é uma das tecnologias mais promissoras para a proteção dos ativos 

contra a degradação, aumentando a estabilidade do ativo encapsulado no produto final e durante o 

seu armazenamento17. 

Figura 1. Gráfico de distribuição de 

tamanho de partícula do ativo MICELLAR 

FERULIC C+E obtido por espalhamento de 

luz dinâmico em ângulo de 90° (Zetasizer 

Nano Series). 

 

 



 

 

 

 

Avaliação da atividade antioxidante:  

A atividade antioxidante in vitro do MICELLAR FERULIC C+E foi avaliada pelo método de DPPH (2,2-

difenil-1-pricrilhidrazina)15. A reação do radical livre DPPH na forma estável (coloração roxa) com uma 

molécula doadora de hidrogênio dá origem à forma reduzida do composto (coloração amarela). 

Substâncias capazes de realizar esta reação podem ser consideradas antioxidantes e sequestradoras 

de radicais livres. A Figura 2 mostra os resultados obtidos na avaliação da atividade antioxidante in 

vitro do ativo MICELLLAR FERULIC C+E, o qual demonstra elevado potencial no sequestro de radicais 

livres, com ação dependente de concentração. Em concentrações iguais e superiores a 5%, apresenta 

atividade sequestrante de radicais livre maior que 80% (Figura 2). 

 

 

Figura 2. Avaliação da atividade antioxidante in vitro do 

ativo MICELLAR FERULIC C+E através do método de 

DPPH. Os resultados são expressos como média ± 

desvio padrão (DP), n=3. * representa diferença 

significativa p < 0,0001, quando comparado ao grupo 

controle (ANOVA, seguida pelo teste post-hoc de 

Tukey). 

 

Estudos de eficácia clínica:  

Micellar Ferulic C+E foi testado clinicamente quanto a sua segurança de aplicação, eficácia clínica no 

clareamento de manchas e apreciabilidade cosmética em laboratório credenciado.  

1 - Avaliação de irritabilidade dérmica primária, acumulada e sensibilização (patch test):  

Produto avaliado: Sérum antioxidante com Micellar Ferulic C+E 10%.  

Procedimento: Estudo realizado com 50 participantes, entre 18 e 65 anos, com condições de pele 

normal. Foi empregado o teste de contato (patch test), por 48 horas e os participantes foram avaliados 

por dermatologista quanto a presença de sinais clínicos e sensações de desconforto.  

 



 

 

 

 

Resultado: O produto não induziu processo de irritação e sensibilização cutânea, durante o período de 

estudo e, portanto, suporta o apelo "Dermatologicamente testado”.  

 

2 - Avaliação dermatológica do potencial de fototoxicidade e fotossensibilização:  

Produto avaliado: Sérum antioxidante com Micellar Ferulic C+E 10%.  

Procedimento: Estudo realizado com 27 participantes, entre 18 e 65 anos, com condições de pele 

normal.  

Foi empregado o teste de contato, por 48 horas e, em seguida, as regiões de teste foram expostas à 

irradiação UVA, os participantes foram então avaliados por dermatologista quanto a presença de sinais 

clínicos e sensações de desconforto e o procedimento foi reproduzido mais uma vez.  

Resultado: O produto não induziu fototoxicidade ou fotossensibilização cutânea durante o período de 

estudo.  

 

3 - Avaliação da aceitabilidade dermatológica, eficácia clínica subjetiva no clareamento de manchas 

e apreciabilidade cosmética:  

Produto avaliado: Sérum antioxidante com Micellar Ferulic C+E 10%.  

Procedimento: Estudo realizado com 31 participantes, mulheres, entre 35 e 55 anos. Os participantes 

foram avaliados por dermatologista quanto à presença de sinais clínicos e sensações de desconforto, 

e os parâmetros de “manchas na região” e “uniformidade” foram avaliados após 30 ± 2 dias de uso do 

produto a domicílio (Fig. 3).  

Os participantes foram orientados a preencher um questionário de avaliação subjetiva. 

Resultados:  

● Nenhum participante relatou sensações de desconforto e não foram detectados sinais clínicos após 

o uso dos produtos. Portanto, os produtos suportam o apelo de “Dermatologicamente testado”.  

 



 

 

 

 

● Na avaliação de eficácia clínica subjetiva, 68% dos participantes apresentaram melhora nas manchas 

da região e 65% dos participantes apresentaram melhora na uniformidade da pele (Figura 4). 

 

 

Figura 3. Resultado da avaliação de eficácia 

clínica subjetiva quanto à redução de manchas da 

região facial e uniformidade da pele após 30 ± 2 

dias de uso do produto. Os resultados são 

expressos como % de participantes do estudo 

 

 

 

Fig.4 - Na opinião dos participantes (avaliação de apreciabilidade cosmética), 74% sentiram o tom da pele mais 

uniforme; 77% relataram que o produto clareou as manchas da pele; 74% relataram que reduziu as manchas da 

pele; 87% relataram que o produto deixou sua pele hidratada (viço); 81% perceberam melhora da textura da 

pele; 81% perceberam melhora na aparência e qualidade geral da pele; 77% disseram que controlou a 

oleosidade; 90% relataram que o produto foi absorvido rapidamente (rápida absorção); 81% relataram que o 

produto tem bom resultado e 81% comprariam este produto. 

 



 

 

 

 

BENEFÍCIOS/ INDICAÇÕES: 

 Potente antioxidante; 

 Fotoprotetor;  

 Suavização de rugas e linhas de expressão;  

 Rejuvenescimento da pele;  

 Regeneração celular; 

 Biossíntese de colágeno;  

 Clareador para peles foto danificadas 

 Certificação Vegana 

 

DOSE USUAL: 

Adicionar 1 a 10% de MICELLAR FERULIC C+E na formulação a frio e homogeneizar. Agite antes de usar 

 

Informações adicionais: 

pH: 4,0 - 7,0 

pH de estabilidade: soluções de pH 2,0 e 9,0 e não apresentou variação de tamanho de partícula e 

índice de polidispersão. 

Condições de armazenamento: armazenar o produto em sua embalagem original, em temperatura 

menor ou igual a 25ºC e protegido da luz.  

Compatibilidade: bases não iônicas e aniônicas.  

Incompatibilidade: solventes orgânicos, como etanol. 

*O ativo pode apresentar alteração de cor durante o armazenamento, porém não está relacionado 

com perda de eficácia antioxidante, conforme avaliado internamente pelo fabricante. 
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