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BEEF-B®

O BEEF-B® é uma proteina hidrolisada de origem bovina,

com concentragdo minima de 95% de proteina, obtida a partir de carnes e peles frescas e 100%
naturais. Seu processo de fabricagdao controlado assegura pureza, qualidade e consisténcia,
atributos que despertam confianca e credibilidade junto a profissionais de saude e
consumidores, tornando-o um insumo estratégico para formulagGes inovadoras em saude e

nutrigdo.
Principais Diferenciais

e Alta biodisponibilidade de peptideos: a hidrdlise enzimatica favorece rapida absor¢ao
e utilizagdo pelo organismo, otimizando recuperagdao muscular e integridade dos
tecidos.

o Digestibilidade superior: forma hidrolisada que reduz desconfortos gastrointestinais
comuns em proteinas convencionais.

e Livre de alergénicos: alternativa segura para individuos com restricbes alimentares,
reforcando a percepc¢ao de inclusdo e cuidado.

e Versatilidade funcional: solivel em 3gua, integra-se facilmente em suplementos,
féormulas nutricionais e alimentos funcionais.

e Palatavel e sem Odor: garantindo facil veiculagdo nas férmulas magistrais

Estudos recentes demonstram que proteinas hidrolisadas de origem bovina apresentam alta
digestibilidade e perfil de aminoacidos favoravel para sintese de colageno e suporte tecidual
(Hu et al., 2024). A arginina, presente em concentragdo significativa, estd associada a

beneficios cardiovasculares e metabdlicos (Puga et al., 2025).
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Principais Indicacdes:

e Nutricdo esportiva: recuperacdo muscular e performance.
e Saude articular e éssea: suporte ao coldgeno e tecidos conectivos.
¢ Nutrigdo clinica: alternativa para pacientes com intolerancia a proteinas lacteas.

¢ Alimentos funcionais: incorporacao em bebidas, barras e suplementos.
Recomendagées de Uso:

Pode ser incorporado em shakes, suplementos manipulados ou alimentos funcionais,
geralmente apods o treino, para otimizar recupera¢dao muscular, ou distribuido ao longo do dia

em protocolos clinicos.

Dose usual em suplementos proteicos: estudos com proteinas hidrolisadas bovinas apontam
faixas de 20 a 30 g/dia como seguras e eficazes para suporte muscular, mas sempre ajustadas

ao peso corporal e necessidades individuais.

Atengao: Em doses elevadas, pode causar desconforto gastrointestinal leve (inchaco, diarreia).

N3o ha restrigdes farmacotécnicas relevantes.
Informagoes Adicionais

Armazenar protegido da luz, em local seco e ventilado.
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Tabela Nutricional (Por 100g):

Valor Energético 1770 kJ [ 420 keal
Proteina (N x 6,25) >95¢g
Gorduras totais <3g
Carboidratos <lg
Fibras Og
Sodio <800 mg
Perfil de Aminoacidos:
Acido aspartico 55 Hidroxiprolina 4 Prolina 13,8
Acido glutamico 9,9 Histidina 0,9 Serina 3.2
Alanina 87 Isoleucina 15 Tirosina 0,5
Arginina 76 Leucina 28 Treonina 2]
Fenilalanina 18 Lisina 37 Valina 2]
Glicina 234 Metionina 09
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