APOBIO Control

Pés-bidtico multifuncional: A¢do anti-acne e controle bioldgico da
oleosidade, obtido por fermentagdo através do Lacticaseibacillus
rhamnosus (APK)

INCI: AQUA, LACTOBACILLUS FERMENT LYSATE, BENZYL ALCOHOL,

ETHYLHEXYLGLYCERIN

APOBIO Control é um ingrediente ativo pds-bidtico inovador, desenvolvido a partir do
lisado da fermentacdo de Lactobacillus. Ele atua de forma multifuncional nas trés principais
causas da acne: hiperqueratinizagdo/secrecdo sebacea, inflamag&o e colonizagdo bacteriana por

Cutibacterium acnes, promovendo o equilibrio do microbioma cutaneo.

A acne vulgar é uma condicdao inflamatdria crénica da unidade pilosebacea,
fundamentada em quatro pilares principais. O APOBIO Control intervém tecnicamente em cada

uma dessas vias conforme descrito abaixo:

Pilar Mecanismo Bioldgico Acao APOBIO Control

Fisiopatoldgico

Hipersecregao Conversao de Testosterona em DHT Redugdo génica da 5-a-
Sebacea via 5-a-Redutase. Redutase
Disbiose Cutanea Proliferacao exacerbada de  Atividade Antimicrobiana
Cutibacterium acnes. Seletiva
Inflamacao Liberagdo de citocinas (IL-1 e IL-8) e = Redugédo de IL-1 (-66,8%) e
recrutamento de neutroéfilos. IL-8 (-59,3%)
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APOBIO Control modula a resposta inflamatdria através da reducdo expressiva de citocinas e
mediadores envolvidos no agravamento das lesdes de acne, como a dor, o inchaco e a

vermelhiddo (eritema):

Marcador Reducdo Beneficio Clinico

Inflamatorio Expressdo (%)

Interleucina 1 (IL- -66,8% Reducgao da inflamagdo aguda e do desconforto
1) nas lesdes.

Interleucina 8 (IL- -59,3% Diminuigdo da quimiotaxia de neutrdfilos e
8) reducdo do eritema (vermelhidao).

Diferente de ativos que apenas removem a gordura superficial, o APOBIO Control atua na raiz
da producdo de sebo. Ele regula a enzima 5-alfa-redutase, responsavel pela conversdo da
testosterona em di-hidrotestosterona (DHT), o principal hormdnio estimulador das gldndulas
sebdceas. Ao modular esta enzima, o ativo previne a obstrucdo dos poros e a oleosidade

excessiva.

ESTUDOS
1. Atividade Antimicrobiana (Efeito contra C. acnes)

Estudos de zona de inibigdo comprovaram que o
ingrediente exibe atividade antimicrobiana direta,
inibindo eficazmente o crescimento da bactéria
Cutibacterium acnes (anteriormente
Propionibacterium acnes) sem desequilibrar a flora

benéfica da pele, mantendo a homeostase do CONTROLE NEGATIVO

APOBIO CONTROL

microbioma.
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2. Agao Anti-Inflamatoria

A atividade anti-inflamatdria do ingrediente ativo é crucial para o controle da acne, pois a
inflamacao desempenha um papel central no desenvolvimento e agravamento das lesdes
de acne.

Ao reduzir a expressdo de marcadores inflamatérios como interleucina 1 (IL-1) e interleucina

8 (IL-8), APOBIO Control ajuda a diminuir a inflamacao, reduzindo a vermelhid3o, inchaco e

dor.
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Diminui a expressao do gene da interleucina Diminui a expressdo do gene da interleucina
1em cerca de 66,8%. 8 em cerca de 59,3%.

3. Controle da producgdo de sebo, regulando a 5-alfa-redutase

Outro mecanismo identificado foi a redugao na expressdo do gene da enzima 5-_-redutase,
responsavel pela conversdo da testosterona em diidrotestosterona (DHT), um hormonio
diretamente envolvido na producdo do sebo. A modulagdo desta enzima ajuda a reduzir a
produgdo excessiva de sebo, prevenindo a obstrugdo dos poros e, conseqiientemente,

dificultando a proliferacao de C.acnes.
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Expressao relativa da 5-a-redutase

Dihitestosterona

Estimulacgéo das Hipergueratinizagao
glandulas sebaceas folicular

Variacdo percentual

Aumento da Formagao de tampdes
producéo de sebo de queratina

Controle APOBIO Control

Aumento da Processo
proliferagéo bacteriana inflamatério

O APOBIO Control diminuiu a expressao do
gene da 5-alfa-redutase em 35,8%.

4. Eficacia Clinica e Inocuidade

Teste realizado por 30 dias com 22 participantes, com GEL-CREME ANTIACNE a 4% do ativo.
Para a avaliagdo clinica do efeito antiacne, o médico dermatologista utiliza o método Lucky.
Através da contagem de lesGes na regido frontal, malar direito e malar esquerdo, quantifica o
numero de lesGes ndo inflamatdrias (comeddes abertos e fechados) e inflamatadrias (papulas e
pustulas).

O ativo foi submetido a testes rigorosos, demonstrando alta performance clinica e excelente
perfil de seguranca:

e Controle de Oleosidade: reducao significativa do sebo basal sem efeito rebote.

e Redugdo de lesdes: melhora
quantitativa e visual de papulas e
pustulas apds o periodo de tratamento.

e Dermatologicamente Testado: 100% de
aprovacdo em testes de aceitabilidade

cutanea e auséncia de irritabilidade.

DEPOIS
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4.1 - Resultados

PHMETER®: n3o altera o pH da pele (6,8)

SEBUMETER®: reducdo de 35% na oleosidade da pele.

COLORIMETRO®: 6% no clareamento da pele (redugdo da vermelhid3o)

TWL®: aumento de 25% da formagdo de barreira (protecdo da pele)

O APOBIO CONTROL promove redugao de 35% de lesdes inflamatdrias e redugao de 33% para

lesdes ndo inflamatarias.

Eficacia Percebida:

- 100% dos participantes observaram controle da acne e comedodes;
- 91% dos participantes observaram melhora na aparéncia da pele;

« 95% dos participantes observaram melhora na oleosidade
+ 93% dos participantes observaram melhora na vermelhidao na pele
+ 100% dos participantes observaram melhora na aparéncia dos poros

Beneficios

Acdo anti-inflamatéria

e Efeito antimicrobiano | Equilibrio do microbioma
e Redugdo de lesdes

e Acdo calmante

e Inocuidade

e Controle de brilho e oleosidade excessiva

e Reducdo de poros dilatados

e Cuidados pés-barba (prevencdo de foliculite)

e Microbiota Friendly, Clean Beauty, Vegano
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Indicagbes: Tratamento da acne juvenil e adulta, controle de oleosidade em peles

mistas/oleosas, pds-barba anti-foliculite.

Recomendacao de Uso:

Recomenda-se incorporar a fase aquosa ou na fase final da formulacdo, a temperatura ambiente

(processo a frio).

Tratamento multifuncional em dose Unica, géis, gel-creme, séruns, logoes.

Dose Recomendada:
Adicionar 4% do ativo (concentragdo testada clinicamente).

Dose Usual: de 4 a 8%

Informagdes Adicionais

Aparéncia: Liquido limpido a levemente turvo, Castanho claro (Light Brown).
Solubilidade: Totalmente solivel em agua (meio aquoso).

Faixa de pH (puro): 3,5 —4,5. Compatibilidade de pH: Estadvel em uma ampla faixa de pH, sendo

ideal para formulacgGes faciais entre pH 4,0 e 6,5.

Processamento: Pode ser incorporado a frio ou a quente (até 70°C). Recomenda-se a adi¢do na

fase final da formulagdo para garantir a integridade dos metabdlitos pds-bidticos.

Compatibilidade: Apresenta excelente miscibilidade com 4alcool etilico, polimeros acrilicos

(como o Lecigel) e tensoativos comuns em sabonetes faciais.

Armazenamento e Conservagdo: Conservar em temperatura ambiente (entre 15°C e 30°C), em

local seco, ventilado e ao abrigo da luz solar direta.
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